
Ganzheitliche Behandlungsansätze und Selbsthilfestrategien 
bei Krebs und Einführung in die Simonton Methode

Wir wissen heute, dass auf  den Heilungsverlauf einer Krankheit nicht nur die medizinische 
Therapie sondern auch der emotionale und mentale Zustand sowie der Lebensstil des  
Patienten maßgeblichen Einfluss haben. Neueste Forschungen der Psychoneuroim-
munologie belegen, dass Gedanken und Gefühle, innere Bilder und Einstellungen den  
Heilungsprozess sowie die Wirkungen und Nebenwirkungen einer medizinischen  
Behandlung wesentlich beeinflussen können.

In seinem Vortrag gibt der Psychoonkologe Torsten Falz einen umfassenden Einblick in ei-
nen ganzheitlichen Ansatz der Krebsbehandlung. Basierend auf der Simonton Methode 
vermittelt der Referent, wie mit gezielten Übungen (Entspannungsmethoden, Visuali-
sierungs- und Meditationsübungen) und einer veränderten Einstellung zum Leben, die 
seelische und geistige Verfassung verändert werden kann, um so zu einer besseren Ent-
faltung der körperlichen Heilkräfte und zur Stärkung des Immunsystems zu gelangen. 
Damit werden konkrete Schritte aufgezeigt, wie Patienten selbst aktiv werden können, 
um ihre Genesung zu fördern und die medizinische Behandlung zu unterstützen. 

Torsten Falz, Heilpraktiker für Psychotherapie, Simonton Berater, Physiotherapeut, 
Gesundheitscoach, Berlin.

www.kloster-paradiese.de

Der Kloster Paradiese Krebshilfe e.V. lädt Sie zu diesem Vortrag ein. Alle Vorträge der Reihe sowie 
aktuelle Informationen entnehmen Sie bitte auch: www.kloster-paradiese.de/Veranstaltungen
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Montag 3. Dezember 2018 | 19 Uhr

Vorträge in der Reihe Montags im Kloster bitte wenden
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Ort: Kloster Paradiese, im Blauen Saal des Ostflügels, Im Stiftsfeld 1, 
59494 Soest-Paradiese, Anmeldung nicht erforderlich, Parkplätze stehen 
Ihnen auf dem Gelände zur Verfügung. Der Eintritt ist frei

Mehr Informationen hierzu:  
Telefon:  (0171) 5 65 10 81
www.kloster-paradiese-krebshilfe.de

Montag | 8. Oktober 2018 | 19 – 21 Uhr

Klassische Homöopathie-bewährte Medizin im 
21. Jahrhundert!?
Referentin: Bettina Franke, Heilpraktikerin, klassische Homöopathin. Fußreflexzo-
nentherapeutin, Soest

Montag | 5. November 2018 | 19 – 21 Uhr

Was Sie schon immer über Ihre Verdauungsorgane 
wissen wollten
Referent: Dr. Rudolf Maas, Facharzt für innere Medizin, Naturheilkunde, Ernährungs-
beratung, Soest

Montag | 3. Dezember 2018  | 19 – 21 Uhr 
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